
Choosing Courses Step 1. How Courses and Semesters are organized

• Full time studies equals 30 credits per semester

• Eachsemesterconsists of 2 consecutive study periods

• Each period lasts for ten weeks.

• Full‐time study load (100 %) is an estimated workload of 40 hours per week

. Period 1
10 weeks

Full‐time = 15 credits

Period 1
10 weeks

Full‐time = 15 credits

Period 2
10 weeks

Full‐time = 15 credits

Period 2
10 weeks

Full‐time = 15 credits

A full semester 
20 weeks

Full‐time = 30 credits/ECTS

In the following pages you will find instructions for the course lists and
examples of different ways to combine courses



Choosing Courses Step 2. Navigating the Course Lists

• The course lists contain information about the courses’ length, amount of credits, study, pace, which periods
they last. There is also a link to the website of each course where additional information is found and the
specific prerequisites are explained. It is absolutely necessary to read the prerequisites carefully and make sure
you fulfill them for each course you choose to apply for.

• Courses may run on full‐time (100%), or part‐time (25‐75%). A full‐time (100%) course equals 1,5 credits per
week (a 7,5 credit course lasts one period). Part‐time courses has a lower study load and lasts longer, i.e., a
course at 50 % pace equals 0,75 credits per week (a 7,5 credit course lasts two periods), a course at 25% study
load, equals 0,375 credits/week (a 7,5 credit course lasts four periods).

• Choose courses from the list courses for exchangestudents on the web and be ready to select the courses online

http://hh.se/english/academics/exchangestudent/coursesforexchangestudents



Single subject course
7,5 credits, 100 % pace

Start period 1, End Period 1

Single subject course
7,5 credits, 100 % pace
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A full semester Course = 30 Credits, 100 % pace, Period 1‐2Full semester course: 

Consecutive Single 
Subject Courses

Choosing Courses Step 3. How to combine courses

Parallell single subject 
courses

Single subject course, 7,5 credits, 50 % pace, Start period 1, End Period 
1

Single subject course, 7,5 credits, 50 % pace, Start period 2, End Period 
2

Single subject course, 15 credits, 50 % pace, Start period 1, End Period 2

Single subject course
15 credits, 100 % pace

Start period 1, End Period 1

Single subject course
15 credits, 100 % pace

Start period 1, End Period 1

Single subject course, 7,5 credits, 50 % pace, Start period 2, End Period 
2

Single subject course, 7,5 credits, 50 % pace, Start period 2, End Period 2

Consecutive and 
parallel single 
subject courses

It is important to choose courses so that they combine over the whole semester. Here are 
few examples:

• Make sure to choose courses covering both periods.
• Combine your courses in such a way that you stay as close as possible to a total of 100% study load

per period. It is therefore not possible to take two full time (100% courses) in the same period.
• The total study load should also add up to 30 credits per semester



Choose a selection ofcourses 
from the list which can be 
found on the web and be 
ready to select courses in the 
first online application (local)




