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2018 年东京大学 Open Seminar 暑期研修 

奖学金项目 

招生简章 
 

     A  2018.7.23—7. 31(9 天)   B  2018.7.23—8.5(14 天) 
 

东京/京都/大阪／奈良 名校研修/名企参访/文化体验 



2018年东京大学 Open	 Seminar	暑期研修	

名校介绍： 

         ===东京大学=== 

东京大学创立于 1877 年，为日本第一所国立大学，亚洲最早的西制大

学之一。被誉为日本最高学术殿堂及世界级著名研究型国立综合大学，

在日本国内综合实力稳居日本国内第一位，与排名第二位的京都大学共

同构成日本科教金字塔的最顶端。其名列世界大学排名中心世界 TOP20

顶级大学排名第十三。中国大陆上海交通大学世界一流大学研究中心，8

月 15 日发布 2016 年“全球大学学术排名 ”，日本东京大学世界排名 21（亚洲第一）。东京大学所有学科门类均无明

显短板，在理学、医学、文学、工学、政治学等领域拥有世界级的学术影响力，在土木、建筑学领域更是居于最尖端队

列。作为帝国之首的东京大学培养了日本的 1 位菲尔兹奖得主、6 位沃尔夫奖得主、11 名诺贝尔奖得主、16 位日本首相、

21 位（帝国）国会议长、诸多工商巨子与政经菁英，在日本国内的影响力和知名度都无可比拟。   

                                      ===早稻田大学=== 

早稻田大学是日本极负盛名的世界顶尖大学。1882 年伴随着“学问要

独立”的宣言声，早稻田大学于东京诞生。而今，建校 134 年的早稻田

大学，已发展成为一所世界著名学府。在尖端科研方面，早稻田大学的

机器人研发技术一直位于世界最前端。世界第一台双足步行机器人便是

由早稻田大学于 1969 年首先研制成功，而目前行走最接近人类的双足

机器人，仍是由该校高西淳夫研究室研制的 WABIAN 系列机器人。日本第二个搜索引擎也是由早稻田大学研发出。 

   ===埼玉工业大学=== 

埼玉工业大学是于 1976 年设立的日本高等院校。大学的简称为：“埼

工大”。是以理工科，心理、社会、信息学为主的综合性大学。拥有

雄厚的师资力量和丰硕的研究成果，曾连续十年获得日本文部科学省

的科研项目资助。具有博士学位和硕士学位授予权资格。大学以“技

术与人性的融合”为校训，在突出理科的工科学院的基础上，开设人文社会学院，把心理学、人文社会学、社会信息学

和工学中的材料科学、生物生命科学、机电一体化和计算机科学结合在一起。 
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项目宗旨 

为培养具有国际视野、通晓国际规则、能够参与国际事务与国际竞争的国际人才，并推动国际化教学进程，拓宽中日大

学互教互学道路，以培养学生在学阶段的国际视野及多元化的文化理念与思维方式、丰富人生阅历为目标；同时为了进

一步支持日本超级国际化大学计划，日本大学相关团体拟定 2018 年夏季，邀请中国大学生赴日前往各名校进行为期 14

天的学习交流及日本知名企业进行考察。 

  

教育方向 

讲座与研讨：参加项目的学生将有机会参加日本大学教授针对日本大 

学教育、留学生问题，带来的精彩讲座。学生将与教授展开讨论，扩展 

学生国际化的视野及思考方式。授课语言使用日文（配有中文翻译）。 

特邀交流论坛：邀请到相关大学专门讲师及优秀留学生代表，学生可 

针对留学生心理、生活、社交等问题与他们进行面对面交流，了解在日 

本深造的可能性。 

辅助课程：实地拜访埼玉工业大学，并参加大学专门为中国学生设计的专业课程，深入了解日本以科学与科技方面见长

的顶尖大学的教育特色；参加关于汽车相关研究开发（自动驾驶技术）的研究概要的说明与参观。拜访参观早稻田大学，

感受世界级校园氛围，感知名校先进的思路孕育出的学术精神； 

文化方向 

讲座安排：参加项目的学生将有机会聆听大学教授针对日本自然科学与人文研究方面，带来的一场别开生面的讲座活

动，详细讲解一个你不知道的日本并且切身体验日本的传统文化。课后，学生还对日本文化有更深入的理解。 

文化体验：温泉体验、和服茶道学习、寿司制作、京友禅染布制作体验 

文化参观：上野国立博物馆 

研修内容 
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经济、科技方向 

精英课程：通过大学教授对日本经济与现代科技的讲解，学生们会对日本主导科技产业及日本现代消费经济有初步认

识。很好地拓展了学生的科技视野与国际思维。 

名企参访：参访日本著名的朝日啤酒工厂，深入了解日本人精益求精，对品质改良的长期追求的历史和对改善环境提

倡环保节能的强烈意识； 

实地考察：上野、台场、银座、京都、大阪 

社会方向 

课程安排：除了参加大学教授的专业课程之外，我们还希望通过这个项目让学生对日本社会形态、日常生活、生态环

境问题有更深入的认识，全身心地接触日本社会，学习日本人日常生活中值得借鉴的行为。 

实地考察：包括东京电视塔、悠久历史的世界遗产金阁寺、清水寺、奈良东大寺等风景名胜，领略当地风土人情。 

课程结束后由日本相关团体主办部门颁发结业证书！ 
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时间安排及费用说明 

项目时间 
项目团组 A 项目团组 B 

2018 年 7 月 23 日—2018 年 7 月 31 日（9 天） 2018 年 7 月 23 日—2018 年 8 月 5 日（14 天） 

项目费用 ￥11,800 元(2 万日元奖学金) ￥16,800 元(5 万日元奖学金) 

费用说明 

【参加该项目可获得由日本相关团体主办部门颁发的奖学金】 
【包含】日本当地参加课程费、邀请函制作费、境外保险费、住宿费、机场接送费、境外巴士费用、欢迎及

欢送会餐费、文化体验活动时的门票及其他课程费用。 

【不包含】往返日本的国际机票、个人护照及日本签证办理费、在日期间的餐费、自由活动时的交通费等个

人费用。 

 
备   注 本项目建议统一预定国际往返机票，机票价格大概含税 4500 元左右(最终以实际出票价格为准) 

申请截止时间 2018 年 5 月 25 日 

申请条件 

° 有一定外语水平，有日语基础者优先 

° 全日制在校学生，不限专业 

° 对日本文化感兴趣，想切身体验日本短期留学 

° 能够且必须提供本人的真实资料 

° 如有拒签记录等特殊情况需如实告知 

申请方式（本项目由中留双创教育集团负责具体实施，面向中国高校学生进行招募） 

° 可填写附件报名表，并发送至邮箱：baoming@shiqiaoguoji.com 

° 或拨打全国报名热线 4006-406-016 或 010-6500-8060 

° 或登陆 www.shiqiaoguoji.com 在线报名我校学生请直接向负责老师报名 

申请流程 

° 按上述报名方式中的任何一项提交报名表、办理护照 

° 1～2 个工作日之内由工作人员电话确认个人信息 

° 1～2 周缴纳项目参加费、签订项目协议、确认正式报名成功 

° 指导准备签证所需材料、办理签证 

° 行前指导至出发 

住宿 

本项目期间学生会穿插体验日本学生中心、温泉酒店等住宿。 

餐饮 

本项目仅包含 AB 团欢送会餐费，其他餐费自理，外出参访及活动期间由领队老师带领到餐厅集中的地段，自费用餐。 

全程带队 

本项目期间将有随行老师和承办方现地服务老师全程带队。老师将在项目期间对参加者的学习、生活提供必要的指导。 

日本境内交通／WIFI 

在日本上课及团体活动的交通费及巴士由承办方准备，自由活动期间交通费用由学生自行负担。日本一般只有极少的室

内公共设施会提供公共 WIFI 建议自行预定移动 WiFi，费用自理。 

行程须知 
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日本名校中国学生夏季短期研修奖学金项目访问日程 

日次 日期 地点 交通 住宿 上午 下午 

1 
2018 年 

7 月 23 日 

北京 

东京      
巴士 东京 

北京首都国际机场出发航站楼                 

乘坐国际航班 

抵达东京国际机场 

全员乘专用车前往东京办理入住 

讲解注意事项 

2 7 月 24 日 东京 电车 东京 

【东京大学】主题课 
【银座】 

A 团【欢迎午宴】 

★【学习内容】了解东京大学诺贝尔学奖获得者的研究领域，参加东京大学相

关专业的一般公开讲座，针对某一特定领域做科普讲座；参观东大校园，感受

东大一百四十年的历史。访问东京的商业中心区：银座，这不仅有各种名牌商

品、更重要的是还能买到便宜好用的旅行箱哦。A 团同学们的欢送午宴也将在

今天举行。 

3 7 月 25 日 东京 电车 东京 

【东京大学】主题课 
人文考察／名胜参观 

【上野国立博物馆】【东京电视塔】 

★【学习内容】聆听东京大学教师讲解东京大学人文学科相关领域的知识，了

解大学培养的人才在日本经济发展过程中所发挥的重要作用；通过日本上野国

立博物馆的参观，从而了解日本的历史沿革和文化发展。访问东京的红色主题

标志性建筑：东京塔，将东京风光尽收眼底。 

4 7 月 26 日 东京 电车 东京 

【东京大学】毕业仪式 
人文考察 

【富士电视台】 A 团【大江户温泉】 

★【学习内容】由专业升学辅导机构的名牌讲师为同学们讲解日本大学的入学

制度，考试内容，考试经验等；参观台场地区以及著名的富士电视台。近距离

感受日本人的生活。A 团同学们的温泉体验，零距离接近日本人。 

5 7 月 27 日 东京 自理 东京 【自由研修】 

6 7 月 28 日 东京 自理 东京 

【和服・茶道】主题课 【自由研修】 

★【学习内容】和服依照四季的不同，从种类、材质、花纹乃至饰品小物有其

搭配的规则，特别是修习茶道、花道、舞踊等日本传统技艺者，更是注重时服

的传统。当日同学们就可以身穿日式和服并观赏日本茶道的现场表演。 

7 7 月 29 日 东京 巴士 东京 

【埼玉工業大学】主题课 

名校参观 

【早稻田大学】 

 

★【学习内容】埼玉工业大学是于 1976 年设立的日本高等院校，参加课程并

深入了解日本以科学与科技方面见长的顶尖大学的教育特色，感受其坚持实学

主义，培养在社会学习，对社会贡献的技术型人才的教学精神；参观早稻田大

学，众多著名企业的创始人及社长皆出身于早稻田大学，参观著名大隈讲堂。 

8 7 月 30 日 
东京 

温泉 

A 自理 

B 巴士 

A 东京 

B 温泉 

A 团【自由研修】 

B 团【御殿场奥特莱斯】 

A 团【自由研修】 

B 团【中部温泉联欢】 

A 团组同学可事先按组调研，自行考察东京人土风情，购买纪念品。 

B 团组同学乘大巴向关西进发，前往日本最大的奥特莱斯购物中心，途中远眺

富士山。晚上将住宿在中部温泉酒店进行联欢活动。 
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9 7 月 31 日 京都       巴士 京都 

A 团【乘坐航班回国】 

B 团 【金阁寺】 

文化体验 

【寿司体验】【京友禅】 

★【学习内容】了解日本历史名胜世界遗产之一的金阁寺，品味览赏京都最“土

豪”的建筑风情；亲手制作日本“国民料理”，深入体会日本传统饮食文化；

亲自体验日本传统印染技术，制作印染手帕。 

10 8 月 1 日 京都 巴士 京都 

名胜参访 

【清水寺】 

名胜参访 

【花见小路】 

★【学习内容】世界遗产之一的清水寺，感受街边的本土商铺气氛以及本堂前

悬空的清水舞台是日本国宝级文物，四周绿树环抱。下午踏上花见小路，曾经

是艺妓回忆录的拍摄地，找寻深藏小巷内的日式酒馆。运气好的话会碰到艺妓

哦。 

11 8 月 2 日 大阪 巴士 京都 

企业考察 

【朝日啤酒】 

人文考察 

    【东大寺】【奈良神鹿公园】 

★【学习内容】前往日本销量第一的朝日啤酒工厂，了解啤酒的制作过程和日

本的企业文化、严谨的风范以及对环境的保护；参访作为古奈良的历史遗迹的

组成部分被列为世界文化遗产的东大寺，在奈良公园亲密接触随处可见的可爱

的梅花鹿。 

12 8 月 3 日 大阪 巴士 大阪 

人文考察 

【海游馆】 

人文考察 

【心斋桥】【道顿堀】 

B 团 【欢送晚宴】 

★【学习内容】世界最大级别的水族馆，并以拥有巨大的鲸鲨而闻名于世。进

馆后穿过隧道型水槽的“水门”,乘电扶梯而上到达最顶层的“日本森林”，由

此顺行走螺旋状坡道而下参观各个水槽。下午前往大阪最大的心斋桥商店街逛

逛小巷临街有意思的小店，品尝地道的大阪美食。 

13 8 月 4 日 大阪 自理 大阪 【自由研修】 

14 8 月 5 日 北京 巴士 温暖的家 前往大阪关西机场乘坐国际航班回国—回到温馨的家 

注：以上行程时间有可能会因为境外期间特殊情况予以临时变化调整，如（堵车、恶劣天气、突发事件等） 

课程内容根据学校安排会略有不同，该课程涉及日本历史、文化、科技、经济等各方面。 

 

项目团组 A：2018 年 7 月 23 日 – 7 月 31 日（9 天） 

项目团组 B：2018 年 7 月 23 日 – 8 月 5 日（14 天） 


